
Prérequis :
Pour suivre cette 
formation, je dois pouvoir 
dire si je comprends les 
phrases ou non

La formation dure 2 jours 

On ne connait pas encore 
les dates

La formation se fera de
09h00 à 12h00 et de 
13h00 à 16h00 

Je pourrai faire autant de 
pauses que j’ai besoin

Si j’ai un rendez-vous par vidéo 
conférence, 
Je peux me faire aider par un 
professionnel de mon 
établissement.
Cela se fera sur l’ordinateur avec 
le logiciel Teams, ou Google Meet
ou Zoom;

Contexte
La Convention relative aux Droits des Personnes
Handicapées de l’ONU (CDPH) et la loi de février
2005 expliquent les droits des personnes 
handicapées :
• Je peux décider pour ma vie
• Je peux participer comme tout le monde à la
société.
Pour décider et participer, il faut avoir des 
informations.
Il faut pouvoir comprendre ces informations.
Depuis 2009, il existe des règles pour créer des 
documents Facile à Lire et A Comprendre. 
Cela s’appelle le FALC.
Pour réaliser de l’information en FALC, les 
professionnels ou les aidants et les personnes 
doivent être formés ensemble

Pour qui ? 

La formation est pour :
• Des personnes accompagnées,
• professionnels ou aidants,
• Des personnes qui ont du mal avec la 

lecture, l’écriture et à comprendre les 
informations.

• Par exemple des personnes accompagnées 
par des IME, ESAT, Foyer de vie, FAM, 
SAMSAH, SAVS

Le 2e journée, on fait des exercices 
Si j’ai besoin, je ne suis pas obligé de rester tout 
le temps.

Formation FALC
(version simplifiée)

Satisfaction globale 
130 personnes formées

depuis janvier 2024

127 3



La formation se fera 
sur un des établissements 
accessibles de mon 
association

Il y aura entre 12 et 15 
personnes
Des professionnels et des 
personnes accompagnées

La formatrice sera 
Isabelle de Groot

A la fin j’aurai une 
attestation de présence 

La formation coûte : 
1200€ par jour
Il y a aussi les frais de 
déplacement.
Mais je n’ai rien à payer.

La formation se fait au 
minimum 2 mois apres la 
signature du contrat par 
mon établissement.

La formation est en Facile 
A Lire et à Comprendre

Je préviens la formatrice 
si j’ai des besoins 
particuliers pour 
comprendre la formation. 

Contact 06 28 05 50 84
izagroot.de @gmail.com

Ça sert à quoi ? 
Cette formation sert à apprendre à :

• Simplifier les explications

• Mieux comprendre ce qui est dit ou ce qui 
est écrit

• Choisir des images qui aident à comprendre

• Comprendre le rôle de chacun

Méthodes et résultats:
• On va jouer à trouver les règles

• On va trouver des solutions ensemble
• On va s’entrainer à écrire en FALC

• On va s’entrainer à parler en FALC
• On va s’entrainer à faire des vidéos en FALC

• Un diplôme est donné :
« Je sais valider de l’information en FALC »

Au debut et à la fin de la formation je répondrai a un 
questionnaire

On fait comment ? 

On va parler 

• De ce que dit la loi 

• On va expliquer ce qu’est le FALC 

• On va découvrir les règles du FALC

• On va s’entrainer à pratiquer le FALC

• On va s’entrainer à choisir 

les bonnes images
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